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;QUE ES EL VPH?

El virus del papiloma humano (V ertenece a una fa

de virus que causa infecciones iel y mucosas en varias
areas del cuerpo. Existen ma 100 cepas diferentes de
este virus.

Es la causa de infeccién de t isid | mas comdn.

Cualquier persona sexualmente activa puede infectarse por
VPH en algin momento de su vida, aunque la mayoria de ellas
ni siquiera lo sabra. La infeccion por VPH es més frecuente
al final de la adolescencia y alrededor de los veinte afios.

{QUE ENFERMEDADES PRODUCE EL VPH?

La mayoria de las infecciones producidas por el VPH no
causan ningln sintoma y desaparecen solas. Pero el VPH
es importante porque algunos de sus tipos pueden causar
cancer de cuello de atero en las mujeres. ElI VPH también
esté asociado a otros canceres menos frecuentes tanto en
hombres como mujeres. Ademas, puede causar verrugas
genitales y verrugas en la parte superior del tracto
respiratorio.

(SE PUEDE PREVENIR?

Si. La vacunacion es una medida de prevenciéon muy efectiva
para evitar la infeccién por los tipos de VPH 16y 18 que
causan la mayoria de los casos de cancer de cuello de Utero.
Sin embargo, sélo es efectiva en personas que no se han
infectado previamente con el virus.

Al transmitirse por via sexual, el uso del preservativo y la
reduccién del nimero de parejas sexuales ayudan a prevenir
el contagio de esta infeccién y otras enfermedades de
transmision sexual.
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{QUE CONTIENE LA VACUNA CONTRA EL VPH?

La vacuna VPH se obtiene a partir de particulas que simulan
fracciones del virus, que no son infecciosas ni cancerigenas
y que inducen la produccién de anticuerpos.

No contiene antibiéticos ni conservantes.

¢(ES SEGURA LA VACUNA CONTRA EL VPH?

Si. La vacuna es segura y bien tolerada de forma similar al
resto de las vacunas incluidas en el calendario. Los efectos
adversos son generalmente leves y de corta duracion.

Son frecuentes las reacciones locales el lugar de la
inyeccién como dolor, inflamacién y ecimiento. Con
menor frecuencia pueden aparecer reacciones generales
como fiebre, cefalea, mialgias y sintomas digestivos.

Después de cualquier procedimiento médico, incluido la
vacunacién puede producirse un sincope o mareo,
especialmente en adolescentes. Es aconsejable quedarse
sentado o tumb urante unos 15 minutos después de
la vacunacié evitar su aparicion.

{QUIEN NO ECIBIR LA VACUNA O DEBE ESPERAR?

No debe administrase durante el embarazo.

La Unica contraindicacion absoluta para esta vacuna
haber sufrido una reaccioén de tipo anafilactico con una
dosis previa o presentar alergia alguno de sus componentes,
incluida la levadura.




